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Protocolo das Fases - Coronavirus (COVID19)

1. Defini¢cbes

Caso Confirmado: individuo com confirmagdo laboratorial para 2019-nCoV,
independente de sinais e sintomas.

Caso Descartado: caso suspeito com resultado laboratorial negativo para 2019-nCoV ou
confirmacao laboratorial para outro agente etioldgico.

Caso Suspeito: serédo classificados como tal a(s) pessoa(s) que se enquadre(m) em uma
ou mais das situagoes:

i) Situagdo 1: Teste inconclusivo para 2019-nCoV ou com teste positivo em
ensaio de pan-coronavirus.

i)  Situacdo 2: Esteve em viagem nacional ou internacional e apresentou: febre!
e pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar, producdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade
para deglutir, dor de garganta, coriza, saturacdo de O2< 95%, sinais de
cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) e histérico
de viagem para area com transmissao sustentada ou rea com transmissao
local nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas.

i)  Situacdo 3: Teve Contato Proximo e apresentou: febre! ou pelo menos um
sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, producéo de
escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de
garganta, coriza, saturacdo de O2< 95%, sinais de cianose, batimento de asa
de nariz, tiragem intercostal edispneia) e histérico de contato pr6ximo2 de
caso suspeito ou confirmado para o0 COVID-19, nos ultimos 14 dias anteriores
ao aparecimento dos sinais ou sintomas.

iv)  Situacdo 4: manteve contato domiciliar com caso confirmado por COVID-19
nos ultimos 14 dias e que apresente febre ou pelo menos um sinal ou sintoma
respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, producéo de escarro, congestao
nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza,
saturacgao de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia). Nesta situacao € importante observar a presencga de
outros sinais e sintomas como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeca,
calafrios, manchas vermelhas pelo corpo, ganglios linfaticos aumentados,
diarreia, nausea, vomito, desidratacao e inapeténcia.

Contato Proximo: frequentou o mesmo ambiente com um Caso Suspeito em ambiente
de trabalho, sala de atendimento, aeronave ou outros meios de transporte, escolas. Ter
tido contato eventual (horas) com Caso Confirmado. Este contato inclui visitar ou
compartilhar uma &rea ou sala de espera de assisténcia médica

Febre: = 37,8°C. Pode nao estar presente em alguns casos como: pacientes jovens,
idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situacbes possam ter utilizado
medicamento antitérmico. Nestas situacfes, a avaliacdo clinica deve ser levada em
consideracao e a decisdo deve ser registrada na ficha de notificacao.



Grupo de Risco: i) pessoas submetidas a tratamento oncolégico, gestantes e portadores
de doencas respiratdrias, coronarianas, doencgas renais cronicas, gestantes, diabetes e
hipertenséo e/ou outras morbidades graves(Grupo |); ii) pessoas maiores de 60 anos
(Grupo II); iii) portadores de diabetes ou hipertendo (Grupo III).

2. Niveis de Resposta

S&o trés os niveis de resposta: Alerta, Perigo Iminente e Emergéncia. Cada nivel é
baseado na avalia¢éo do risco do novo Coronavirus afetar os empregados e seu impacto
para a saude destes e operacdes da empresa. Questbes consideradas nesta
classificacdo: i) Transmissibilidade da doenca; ii) Propagacao geogréfica; iii) Gravidade
clinica da doenca; iv) Vulnerabilidade dos empregados; v) Disponibilidade de medidas
preventivas; vi) Recomendagbes da Organizacdo Mundial da Saude e medidas dos
Orgéao Oficiais de Saude e Autoridades.

2.1. Nivel de Alerta

Corresponde a situacdo em que o risco de introdugédo do Coronavirus na Usina Santa
Fé S/A seja elevado e ndo apresente casos suspeitos. Neste nivel de resposta as
principais agdes estdo relacionadas com a competéncia prevenir, detectar, investigar,
manejar casos potencialmente suspeitos da infeccdo humana pelo coronavirus.

2.2. Nivel de Perigo Iminente

Situagdo em que ha confirmacdo de caso suspeito. Neste nivel de resposta, acdes de
carater preventivo passam a ser tomadas para evitar que novos casos surjam.

2.3. Nivel de Emergéncia

Situacdo em que ha confirmacao de transmisséo local/comunitéria do primeiro caso de
Coronavirus (COVID-19), dentro das instalacdes e operagédo da Empresa. Esse nivel de
Emergéncia esta organizado em duas fases.

2.3.1. Fase de contencdo

Nesta fase a introducéo da doenca na Empresa é uma questao de tempo. Por isso, todas
as acdes e medidas sdo adotadas para identificar oportunamente e evitar a dispersao
do virus, ou seja, as estratégias devem ser voltadas para evitar que o0 virus seja
transmitido de pessoa a pessoa, de modo sustentado. Nessa fase, deve-se atentar ainda
mais para a compra e abastecimento de EPIs e acompanhamento dos casos leves e
graves na empresa e nas cidades no entorno da empresa. Quarentena domiciliar para
casos leves, que ndo necessitem de atencdo hospitalar e quarentena total da
area/departamento e departamentos relacionados poderao ser adotadas como medida
preventiva. Pessoas com contato direto com o(a) infectado(a) devem permanecer em
guarentena domiciliar por 14 dias e seu retorno deve ser avaliado por médico do
trabalho. Novos casos devem ser monitorados afim de acompanhar a evolugéo.

2.3.2. Fase de mitigacao

A fase de mitigacdo tem inicio a partir do registro de 25 casos positivos do novo
coronavirus. As agdes e medidas devem ser adotadas para evitar a ocorréncia de casos
graves e 6bitos. Assim, medidas de atencao hospitalar para os casos graves e medidas
restritivas individuais de isolamento e quarentena domiciliar para os casos leves, devem
ser adotadas para evitar 6bitos e o agravamento dos casos. Neste caso, deve-se estudar
a paralisacdo temporaria da respectiva planta industrial e ou Agricola/Administrativa a



fim de garantir a saude de todos e um monitoramento deve ser reforgcado nos proximos
14 dias, sem prejuizo das demais a¢les realizadas nos niveis anteriores.

2.3.3 . Fase de P6s Alta

A fase de pos alta tem inicio logo apos o tratamento e comprovacdo da recuperacao do
COVID 19, respeitando as orientacbes da OMS (15 dias de isolamento e mais 3 dias sem
sintomas), o colaborador passara pela avaliacdo do médico do trabalho, nessa avaliagéo
além da abordagem clinica, também é considerado o aspecto psicolégico, ou seja, é
encaminhado para a acompanhamento psicolégico com profissional da empresa, para
recolocacdo em suas atividades. Esse acompanhamento é realizado através de visitas ha
area de trabalho do paciente e caso necessério o atendimento clinico psicolégico.

3. Defini¢c&o Operacional de Casos

A gestdo poderd langar mao de qualquer uma das alternativas para a “dispensa”
(temporaria): trabalho remoto, férias, banco de horas ou dispensa operacional. Para
0s colaboradores acima de 65 anos, o gestor devera langar mdo de qualquer uma
das alternativas, compulsoriamente: trabalho remoto, férias, banco de horas ou
dispensa operacional.

Fluxograma 2: Queixas, Casos Provaveis e Confirmados
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Fluxograma 3: Caso Provével
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Casos Provaveis podem ser informados as autoridades epidemioldgicas locais. Deve-se avaliar a
gravidade do quadro clinico e seguir orientacdes em relacao ao transporte e internacdo dos casos
suspeitos graves de acordo com a regulacdo local e estadual. Realizar o levantamento dos
contactantes ou comunicantes do ambiente de trabalho, os quais deverdo ser acompanhados
pelos préximos 16 dias a contar da data do contato.




Protocolo elaborado conforme as informacdes, medidas em vigor e curva epidemioldgica até a presente
data (01/04/2020) e sujeito a atualizagdes constantes a partir de novos cenarios, informacdes e medidas
adotadas pelo Poder Publico.



